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CURSO BÁSICO SOBRE EJERCICIO LIBRE DE LA PROFESIÓN. 

AUTOEMPLEO DEL TRABAJADOR SOCIAL 
ONLINE 

 

 
 

 
Con este curso queremos compartir con todos los/as compañeros/as 

en desempleo nuestra experiencia de muchos años como trabajadores 

autónomos, ofreciéndoles las ideas básicas e imprescindibles para salir de 
esa situación y comenzar a aprovechar sus capacidades abriéndose sitio en 
el mundo laboral.  

 
IMPARTE:  

 
Arpa Servicios Sociales. ARPA es un gabinete profesional que nace en el año 
1989 como centro privado de Servicios Sociales sobre la base de la 

experiencia profesional de su directora, Ana Roibás. 
 

En un proceso de crecimiento continuo, actualmente ofrece sus servicios 
desde cuatro departamentos interdependientes: Trabajan con las empresas 
para mejorar el ámbito socio-laboral de los trabajadores; trabajan en la 

atención y tratamiento de problemas personales y familiares;  ofrecen 
reciclaje laboral a través de la experiencia de sus profesionales y colaboran 

con las Administraciones Públicas en el ámbito del Desarrollo Local.   
 
 

 
OBJETIVOS DEL CURSO: 

 Movilizar los propios recursos y descubrir  las estrategias eficaces e 

ineficaces en el trabajo. Automotivarse. 

 Adquirir conocimientos básicos para el autoempleo. 
 Ayudar al trabajador social a descubrir sus capacidades personales y 

profesionales que le permitan trabajar por su cuenta. 
 Buscar huecos de mercado. 
 Aprender a ser empresario trabajador. 

 
PROGRAMA.- 

1.- Autoempleo: 
 Preparación personal. 

 Preparación profesional. 

2.- El trabajador social emprendedor: 

 Creatividad. 
 Idea empresarial. 
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 Qué quiero hacer y cómo. 

3.- El nacimiento de una empresa: 
 Definición de empresa. 

 Características de la empresa. 
 Misión.  
 Sistema productivo. 

 Funciones de la empresa de Trabajo Social. 
 Factores claves y básicos de la empresa de Trabajo Social. 

 

4.- Proyecto de empresa de trabajo social 

 Orientación de la gestión. 
 Selección de proyectos de acción. 
 Objetivos. 

 Estrategias de actuación. 
 Factores críticos para el éxito de proyectos. 

 

5.- Los clientes de la empresa de trabajo social: 

 Mercado. 
 Clientes directos e indirectos. 
 Atención a los clientes. 

 
 

METODOLOGÍA - 
Se estructura el curso BÁSICO SOBRE EJERCICIO LIBRE DE LA 

PROFESIÓN. AUTOEMPLEO DEL TRABAJADOR SOCIAL en partes específicas 
y bien definidas en las que los participantes tomen parte activa en el 

mismo, creando,  bajo la dirección de la docente, un clima positivo y 
motivador. 
 El Proyecto se llevará a cabo empleando técnicas de marketing y 

dinámica de grupo aprovechando el potencial interno de cada uno, dando 
respuesta a su demanda de formación, acompañándolos y orientándolos en 

sus iniciativas e inquietudes empresariales y laborales, haciéndoles sentir 
sujetos agentes de su propio desarrollo. 

 

PARTICIPANTES.- 
 Para que el curso sea enriquecedor para todos los participantes se 

debería formar un grupo mínimo de 10 personas y máximo de 25. 
 . 
 

Nº DE HORAS DEL CURSO.- 
100 horas. 

 
PRECIOS.- 
180 € profesionales no colegiados. 

100 € Colegiados en activo y colegiados en otros Colegios Profesionales. 
65 € colegiados en desempleo en cualquier Colegio de TS  y estudiantes de 

Trabajo Social. 
 


